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ร้�านยาขึ้��นทะเบียนเป็� นสถานบีร้�การ้สาธาร้ณส�ขึ้อื่��นท�คณะกร้ร้มการ้ก�าหนดเพิ่��ม

•  การ้ให�บีร้�การ้ตร้วจค $ดกร้อื่งความเส�ยงโร้คไม(ต �ดต(อื่เร้ ��อื่ร้ $ง

(NCDs)
•  การ้ให�ความร้) �ส�ขึ้ภาพิ่ ค�าแนะน�าการ้ใช้�ยา
• การ้เย�ยมต�ดตามผู้) �ป็( วยท�บี �าน
• การ้ร้ $บียาต(อื่เน��อื่งท�ร้ �านยา
• การ้ร้ $บียาค�มก�าเน�ด
• คลิ�น�กอื่ดบี�หร้�

2



“ร้�านยาชุ�มชุนอบอ��น” เป็�นร้�านขายยาแผนป็�จจ�บ�น (ข.ย.1) ที่��ร้�วมเป็�น
หน�วยบร้�การ้ที่��ร้�บส่�งต่�อเฉพาะด้�านเวชุกร้ร้มในร้ะบบบ�ต่ร้ที่อง 30 บาที่ ต่าม
มาต่ร้า 3 พ.ร้.บ.หลั�กป็ร้ะก�นส่�ขภาพแห�งชุาต่� พ.ศ. 2545 ต่ามที่��บอร้)ด้ 
ส่ป็ส่ชุ. ม�มต่�เห�นชุอบเม*�อว�นที่�� 7 มกร้าคม 2562 แลัะในป็�งบป็ร้ะมาณ 
2566 น� - ส่ป็ส่ชุ.ได้�ร้�วมก�บส่ภาเภส่�ชุกร้ร้มขยายการ้ให�บร้�การ้บ�ต่ร้ที่อง 
30 บาที่ ที่��ร้ �านยาชุ�มชุนอบอ��นเพ��มเต่�ม โด้ยเพ��มบร้�การ้เภส่�ชุกร้ร้มป็ฐมภ1ม�
เพ*�อด้1แลัป็ร้ะชุาชุนผ1�ม�ส่�ที่ธิ�บ�ต่ร้ที่อง 30 บาที่ ในกร้ณ�ที่��ม�อาการ้เจ�บป็� วยเลั�ก
น�อยหร้*อ Common Illness 





ป็ร้ะช้าช้นท $�วไป็

• คั�ดกรองสุ	ขภาพ
    และประเมิ�นป�จจ�ยเสุ�ยง   สุ	ขภาพกาย/สุ	ขภาพจ�ต 
• การให้�คั�าปร�กษาเร!"อง
การคั	มิก�าเน�ด รายเด!อน/ชั่�"วคัราว
•ร�บถุ	งยางอนามิ�ย
•ชั่	ดทดสุอบการต�(งคัรรภ)
•ร�บยาเ*มิ*ดเสุร�มิธาต	เห้ล*ก และกรดโพล�ก ป�องก�นโลห้�ตจาง
•ให้�บร�การเจ*บป- วยเล*กน�อย 
•(สุ�ทธ�.บ�ตรทอง)

กลิ�(มเส�ยง

โคัรงการคั�ดกรองโรคั
1. โรคัเบาห้วาน
2. โรคัคัวามิด�นโลห้�ตสุ2ง
3. โรคัอ�วนลงพ	ง
4. โรคัซึ�มิเศร�า
5. คั�ดกรอง  

ASTHMA/COPD
6. คั�ดกรอง STROKE

ปรั�บพฤติ�กรัรัม
Smoking cessation

Weight control

 Medication 
Therapy 
Management

Refill
ต�ดตามิการใชั่�ยา

Health Promotion&
Prevention

Professional servicesProfessional services
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กลิ�(มโร้คเร้��อื่ร้ $ง
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การ้เก�บีขึ้�อื่ม)ลิผู้) �ป็( วยการ้เก�บีขึ้�อื่ม)ลิผู้) �ป็( วย

  ขึ้�อื่บี $งค $บีสภาเภส $ช้กร้ร้ม ว(าด�วยจร้ร้ยาบีร้ร้ณแห(งว �ช้าช้พิ่เภส $ช้กร้ร้ม พิ่.ศ. 2538 
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การ้เก�บีขึ้�อื่ม)ลิผู้) �ป็( วยการ้เก�บีขึ้�อื่ม)ลิผู้) �ป็( วย

 ขึ้�อื่บี $งค $บีสภาเภส $ช้กร้ร้มว(าด�วยขึ้�อื่จ�าก $ดแลิะเง��อื่นไขึ้ในการ้ป็ร้ะกอื่บีว�ช้าช้พิ่เภส $ช้กร้ร้ม
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การ้เก�บีขึ้�อื่ม)ลิผู้) �ป็( วยการ้เก�บีขึ้�อื่ม)ลิผู้) �ป็( วย

    การัเกบข้ �อม�ลผู้� �ป� วย ม�การัปฏิ�บ�ติ�ติาม ข้ �อบ�งคั�บสภาเภส�ชกรัรัม

 ว�าด้ �วยจรัรัยาบรัรัณแห่�งว�ชาช�พเภส�ชกรัรัม พ.ศ. 2538 

และข้ �อบ�งคั�บสภาเภส�ชกรัรัมว�าด้ �วยข้ �อจ%าก�ด้และเง&'อนไข้ในการั

   ปรัะกอบว�ชาช�พเภส�ชกรัรัม โด้ยปฎิ�บ�ติ�ภายใติ � พรับ.ข้ �อม�ลส�วน

 ปีปี บ-คัคัลป� 2562 (PDPA)  ที�ม�ผู้ลบ�งคั�บใช �ในว�นที�' 1 ม�.ย. 65
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การ้เก�บีขึ้�อื่ม)ลิผู้) �ป็( วยการ้เก�บีขึ้�อื่ม)ลิผู้) �ป็( วย

    การัเกบข้ �อม�ลผู้� �ป� วย ม�การัปฏิ�บ�ติ�ติาม ข้ �อบ�งคั�บสภาเภส�ชกรัรัม ว�าด้ �วยจรัรัยาบรัรัณแห่�งว�ชาช�พเภส�ชกรัรัม พ.ศ. 2538 

 และข้ �อบ�งคั�บสภาเภส�ชกรัรัมว�าด้ �วยข้ �อจ%าก�ด้และเง&'อนไข้ในการัปรัะกอบว�ชาช�พเภส�ชกรัรัม



Phonprasit pharm 
care model

Root 
cause

Dx
ปรัะเม�นอาการั

Differential diag

Reasonable 
Questions

Listening skill

Pt.Record
Drugstore Rx

Pt.profile

SOAPs

JC

MTM

Med selection
Pt.Edu

Training center



Dat
e

• ว�นที่��ค�นเจอป็�ญหา

IMP
• อาการ้เจ�บป็� วยที่��เป็�นเหต่�ให�มาพบเภส่�ชุกร้ว�นน� -

PE
• ส่��งที่��ป็ร้ะเม�นได้� เชุ�น FSB , BP , Temp

HPI
• ภาวการ้ณ)เจ�บป็� วยในอด้�ต่ เชุ�น COVID (15/01/66)

U/D
• โร้คป็ร้ะจOาต่�วที่��ก Oาลั�งร้�บการ้ร้�กษาอย1�

MH
• ร้ายการ้ยาที่��เคยได้�ร้�บก�อนมาพบเภส่�ชุกร้

S/H
• พฤต่�กร้ร้มส่�ขภาพที่��กร้ะที่บต่�อป็�ญหาส่�ขภาพป็�จจ�บ�น หร้*อ ในอนาคต่ เชุ�น อาชุ�พ , smoking , เค� -ยวใบกร้ะที่�อม

Rx
• ร้ายการ้ยาที่��ได้�ร้�บจากเภส่�ชุกร้ในคร้�-งน� -

Pt.E
du

• คOาแนะนOาที่��ส่ Oาค�ญเพ*�อลัด้ป็�ญหาส่�ขภาพในต่ร้�-งน� - เชุ�น ที่�าออกกOาลั�งกาย , อาการ้ที่��ควร้เลั��ยง หร้*อ ควร้ร้�บป็ร้ะที่าน

F/U 
Plan

• ว�นที่�� แลัะ อาการ้ที่��ต่�องต่�ด้ต่าม อาจร้ะบ�เกณฑ์) หร้*อ ต่�วเลัขของค�าการ้ต่ร้วจร้�างกายที่��ต่�องการ้



Disease

STD

UTI

URI

Pain

GI

Headache

NCD

Skin

Case Selection 
Patient Records
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ต $วอื่ย(างการ้ลิงขึ้�อื่ม)ลิส�ขึ้ภาพิ่

กรัอกข้ �อม�ลส�วนติ�วและ
ข้ �อม�ลส-ข้ภาพข้องผู้� �ป� วย

 เม&'อล�กคั �ามาซื้&0อยา สามารัถแจ �งช&'อห่รั&อเบอรั2

โทีรัศ�พที2

เพ&'อเกบปรัะว�ติ�ในการัรั�กษา

ติ�วอย�างการัลงข้ �อม�ล
ส-ข้ภาพ

ปรัะว�ติ�การัรั�กษา



ต่�วอย�างการ้บ�นที่_กข�อม1ลัส่�ขภาพ





17/02/2566

CC :   ชายไทีย อาย- 39   ป� ม�ผู้&'นข้40นบรั�เวณข้ �างล%าติ�วด้ �านซื้ �าย ม�
   อาการัปวด้แสบปวด้รั �อน และรั �าวไปด้ �านซื้ �าย ปวด้จ�5ด้ๆ

เห่ม&อนเข้มที�'ม รับกวนการันอนห่ล�บ

HPI : 7 day PTA เรั�'มม�อาการัปวด้แสบปวด้รั �อน

S/H :    ด้&'มเบ�ยรั2และส�บบ-ห่รั�'ในบางคัรั� 0ง อาช�พข้�บรัถแทีกซื้�'
 ที%างานในช�วงกลางคั&น ที%าให่ �การัพ�กผู้�อนน �อย

Rx : Acyclovir 800 mg q 4 hr (06.00, 10.00, 14.00, 18.00 , 22.00 )  7 ว�น

            Diclofenac 50 mg 1x3 po pc

Pt.Edu

•  แยกข้ �าวข้องเคัรั&'องใช �ก�บคันใกล �ช �ด้ และเล�'ยงการัเกาผู้&'น

•  รั�บปรัะทีานยาให่ �ติรังเวลา สม%'าเสมอ

• พ�กผู้�อนให่ �เพ�ยงพอ

F/U Plan: ติ�ด้ติาม/   ภาะผู้&'น และอาการัแสบรั �อน  (24/02/65)

Action :  ติ�ด้ติามว�นที�' 24/02/65 
-  ทีานยาคัรับติามก%าห่นด้

-   ผู้&'นห่ายเป นปกติ� และไม�ม�อาการัแสบ ห่รั&อปวด้ที�'แผู้ล

CASE 2



Differential 
diagnosis

Reasonable 
Questions

Deep 
Listening 

skill

Med selection

Pt.Record

Pt.profile

SOAPs

JC

MTM

Pharmaceutical care modelPharmaceutical care model
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Patient’s ProfilePatient’s Profile
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MEDICATION THERAPY 
MANAGEMENT FLOW

•Open/close 
questions

•Good 
listener 

ASK

•Differential Rx
•Knowledgeable

Seek
•  Right indication

•Right person

• Right dosage
•Right Time
• Right route

Med

•SMART

Pt.Edu
• Health 

coverage

Referal

Dx from 
HCPs 

Hospital / 
Clinic

• MTR
• PMR
• MAP
• IAR
• DOC

MTM



MEDICATION THERAPY 
MANAGEMENT

 การัลงข้ �อม�ล MTM (เอกสารั)



MEDICATION THERAPY 
MANAGEMENT

 การัลงข้ �อม�ล MTM (เอกสารั)



MEDICATION THERAPY 
MANAGEMENT

  การัลงข้ �อม�ล MTM (  รัะบบ FCP 
PROJECT)

https://
www.fcpproject.com/



































Advantage of patient records

- To evaluate the efficacy and efficiency of 

medication

- To avoid drug relate allergy in the future

- To monitor the patient status as plan

- To build up customer relation 

Disadvantage of patient records

- Spend more time to gather 

information

- Confusion from wrong data

- Risk to build customer un-satisfy
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Thank you
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